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• Nuestro MAPA DE VALORES:
 Es posible conocer o constatar cuáles son nuestro Valores más profundos, los que

más determinan nuestro modo de pensar, de actuar y de relacionarnos.
 Ser conscientes de cuáles son estos Valores raíz y cómo desarrollarlos, nos permite

tomar decisiones vitales de manera más coherente.
 Ser conscientes de cuáles son nuestro Valores más profundos, nos puede ayudar a

gestionar mejor nuestra interioridad, nuestras emociones, nuestros anhelos…
• Conocer nuestro MAPA DE VALORES es una información de gran relevancia para

poder darle un mayor sentido a nuestra vida. Una herramienta eficaz para elaborar y
desarrollar un proyecto de vida más pleno.

• ¿Quieres saber cómo hacerlo? … Anímate a dar el paso y contáctanos…


